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El hormigón ( CIRSOC 201): 

Mezcla homogénea compuesta por una 

pasta de cemento y agua, con agregados 

gruesos y finos, que en estado fresco tiene 

cohesión y trabajabilidad y que luego, por 

el fraguado y el endurecimiento de la pasta 

cementicia, adquiere resistencia. Además 

de estos componentes básicos, también 

puede contener aditivos químicos y/o 

adiciones minerales pulverulentas 
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COMPONENTES 

 LIGANTE / S (cementos, cales, etc) 

 ARIDO FINO (arenas –fina, mediana, gruesa-) 

 ARIDO GRUESO (piedras, cascotes, etc) 

 AGUA 

 ¿ADITIVOS? 
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Ligantes: 
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Se denominan también hormigones, por extensión, otros aglomerados  cuyos 

ligantes actúan por procesos térmicos o químicos, sin agua: 

CEMENTICIOS:  Cemento Pórtland normal y especiales. 

CALCÁREOS:     Cales aéreas e hidráulicas 

ARCILLOSOS:    Arcillas simples o estabilizadas con cemento. 

ASFÁLTICOS o BITUMINOSOS. 

PLÁSTICOS, SINTÉTICOS O RESINOSOS. 

Sustancias que, asociadas al agua de amasado, conforman la pasta 

que aglutina los áridos, conformando el pétreo artificial. 

Pueden ser de distinto tipo, los más comunes son: 

HORMIGONES 



LOS  ÁRIDOS 

•AGREGADO: mezcla de arena y piedra de granulometría 

variable 

•Conviene colocar la mayor cantidad posible de agregados para lograr un 

hormigón resistente que no presente grandes variaciones dimensionales y 

que sea económica. 

•Los agregados son el esqueleto granular del hormigón ya que representa el 

80% al 90% del peso total del hormigón 

•PASTA CEMENTICIA: mezcla de agua y cemento 
La pasta cementicia es responsable de : 

•Resistencia 

•Variación volumétrica 

•Durabilidad 

•AGREGADO (piedra + arena)+ PASTA CEMENTICIA 

(cemento + agua) = HORMIGÓN 
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LOS  ÁRIDOS 

El límite en el contenido de agregados gruesos está dado por la 

trabajabilidad del hormigón 

Una cantidad de agregados gruesos excesiva trae como 

consecuencia : 

•Dificil  trabajabilidad, LA  GRANULOMETRÍA  

INFLUYE  PRINCIPALMENTE  EN  LA 

TRABAJABILIDAD 

•Tendencia a separarse de los agregados gruesos  

( segregación) 

                       LA  ARENA 

•La arena y la pasta cementicia lubrican las partículas del agregado 

•La arena debe estar en una cantidad tal que permita una buena trabajabilidad 
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Los áridos. 

La resistencia final a la compresión del 

Hormigón no podrá ser nunca superior a la 

de sus áridos. 

Triturados de lava volcánica 

Esferas de P.E. Expandido 

Vermiculita 

 

Cascotes de ladrillo 

Arcillas expandidas 

Triturados de cerámica roja 

 

Clasificados 

según 

granulometría. 

Arenas 

Granza 
Ripio 

Cantos rodados 

Arenas  
Binder 
Granza 

Triturados 

Especiales: 

Cerámicos: 

Pétreos: 

HORMIGONES 



HORMIGONES 

LIVIANOS 
 HORMIGÓN SIN FINOS 

 

 

 INCORPORANDO AIRE  

    AL HORMIGÓN 

 

 UTILIZANDO ÁRIDOS  

DE REDUCIDO PESO  

ESPECÍFICO 
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ARIDOS DE BAJA DENSIDAD 

PARA HORMIGONES LIVIANOS 

 Arcilla expandida 

 Cascotes de ladrillo 

 Escoria expandida 

 Poliestireno expandido 

 

9 



El tener una distribución por 

tamaños adecuados hace que los 

huecos dejados por las piedras 

mas grandes séan ocupados por 

las del tamaño siguiente y así 

sucesivamente hasta llegar a la 

arena donde sus diferentes 

tamaños de granos hacen lo 

propio. 

Si existen granos de tamaños 

adecuados, el menor hace el 

papel de cojinete de bolas.  
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CEMENTOS. Tipos 

 CPN 

 CPARI 

 CPARS 

 CPBCH 

 C. Blanco 

 C. Puzolánico 

 C. Albañilería 

12 



DISTINTOS TIPOS DE HORMIGONES 

ESTRUCTURALES 

 Hormigón estructural: Todo hormigón 
utilizado con propósitos estructurales 
incluyendo el hormigón simple y el 
hormigón armado. 

 
 Hormigón armado: hormigón estructural con 

armadura de acero. 

 

 Hormigón simple: hormigón estructural sin 
armadura o con menos armadura que la mínima 
especificada para el hormigón armado 
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CARACTERÍSTICAS DEL HORMIGÓN ARMADO 

 El hormigón armado es un material de 
construcción compuesto, esto significa que 
los materiales acero y hormigón actúan 
conjuntamente cuando la sección está 
sometida a solicitaciones exteriores.  

 ESTO SE LOGRA POR LAS SIGUIENTES 
PROPIEDADES DEL HORMIGÓN: 

 Adherencia de ambos materiales permite  el 
trabajo conjunto del hormigón y el acero. 

 Coeficientes de dilatación térmica, 
aproximadamente iguales, del hormigón y 
del acero. 

 Protección de la oxidación del acero por el 
hormigón que lo envuelve 
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RESISTENCIA DE LOS HORMIGONES 

PARA EL PROYECTO Y CONSTRUCCIÓN 

DE  ESTRUCTURAS 

Clase de hormigón Resistencia 

específicada a 

compresión f´c ( Mpa) 

A utilizar en 

hormigones 

 H - 15 15 Simples, sin armar 

 H – 20 20 Simples y armados 

 H – 25 25  

 

 

Simples, armados y 

pretensados 

 H – 30 30 

 H – 35 35 

 H – 40 40 

 H – 45 45 

 H – 50 50 

 H – 60 60 
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El agua de amasado. 

Calidad:  

Cantidad:  

Libre de impurezas orgánicas e inorgánicas, tales como 

restos vegetales, sales, etc. La presencia de impurezas 

puede afectar tanto el proceso de fragüe y 

endurecimiento, como provocar la corrosión de las 

armaduras en el HºAº.  

La cantidad de agua actúa como un factor fundamental en 

la trabajabilidad y  comportamiento del Hº. 

El incremento del agua de amasado : 

• aumenta la retracción, 

• aumenta su plasticidad,  

• disminuye su resistencia. 

• aumenta la permeabilidad,  

Sus características  deben corresponder a las del agua 

potable. 

¿ EQUILIBRIO ? 

HORMIGONES 

Mejor trabajabilidad. 

Peor comportamiento. 



RELACIÓN AGUA CEMENTO 

 Para la hidratación completa se 

necesita aproximadamente sólo 

un 13% de agua en relación al 

peso del cemento 
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Peso del agua 

 Peso del cemento 

Es el modo de expresar la cantidad del agua de amasado. 

Establece una relación, en peso, del Agua y el Cemento 

Relación A/C = 

Porcentaje (%) de Agua 
Es una manera de expresar la cantidad, en 

volumen, del agua en relación a la suma de 

los volúmenes de áridos y ligantes. 



RELACION a/c Y LA RESISTENCIA DEL HORMIGÓN 
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LA RELACIÓN 

AGUA/CEMENTO 

Y SU INFLUENCIA 

EN LA 

RESISTENCIA 

MECÁNICA Y LA 

ABSORCIÓN 

CAPILAR 



RELACION A/C 

BAJA 

RELACION 

A/C ELEVADA 

LA RELACIÓN 

AGUA/CEMENTO Y 

SU INFLUENCIA EN 

LA  CONTRACCIÓN  

LA SEGREGACIÓN Y 

LA DURABILIDAD 
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para rellenos, muy permeables, poco resistentes y  

generalmente poco compactos. 

para obras y estructuras secundarias, de baja 
a mediana resistencia, permeables. 

para estructuras, resistentes, compactos e 
impermeables. 

para estructuras especiales, muy resistentes, muy 
compactos e impermeables. 

21 

Tenor de cemento. Indica la cantidad de cemento en una 

unidad de medida de hormigón. 

Se expresa en kilogramos de cemento por metro cúbico de Hº:  Kg./m3 

Hº magro:  

   200 a 280 Kg./m3 

Hº estructural:  

   280 a 350 Kg./m3 

Hº de alta resistencia:  

   350 a 450 Kg./m3 

Hº especiales:  

   450 a 600 Kg./m3 

Hº pobre:  

   150 a 200 Kg./m3 

para estructuras prefabricadas, muy alta resistencia, 
compacidad e impermeabilidad. 

En función de su tenor de cemento, los hormigones se denominan: 

HORMIGONES 
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Los aditivos: 

HORMIGONES 

1) PLASTIFICANTES   

2) FLUIDIFICANTES  

3) AIREANTES ó INCORPORADORES DE AIRE 

4) RETARDADORES DE FRAGÜE  

5) ACELERADORES DE FRAGÜE y ENDURECIMIENTO  

6) HIDRÓFUGOS  

7) ANTICONGELANTES 

8) ANTIHELADIZOS  

Son productos que, incorporados a la masa del Hº, y también de 

los morteros, les confieren cualidades especiales. 



ESTADOS    DEL   HORMIGÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL HORMIGÓN 
PASA POR TRES 
ESTADOS EN SU 

PROCESO DE 
ENDURECIMIENTO 
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ENDURECIMIENTO 

FRAGUE 

ESTADO FRESCO 
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EL HORMIGÓN PASA POR TRES ESTADOS 

EN SU PROCESO DE ENDURECIMIENTO 
 



Paso del estado fresco al endurecido 

Evitar la separación 

 de los componentes 
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LA RESISTENCIA DEL HORMIGÓN 

DEPENDE DE: 

 RELACION AGUA/CEMENTO 
UTILIZADA. 

 EL TIPO DE CEMENTO. 

 RESISTENCIA DE LOS ÁRIDOS. 

 VOLUMEN RELATIVO DE LOS HUECOS 
EN EL HORMIGÓN FRAGUADO. 

 LA TEMPERATURA DEL FRAGUADO. 

 LA DURACIÓN DEL FRAGUADO Y 
ENDURECIMIENTO 

 EL TRATAMIENTO POSTERIOR 
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LA PREPARACIÓN DEL HORMIGÓN Y SU 

INCIDENCIA EN LA CALIDAD DEL MISMO 
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Hormigonera: combinar cada uno de 

los componentes en una mezcla 

homogénea, garantizando: 

 

1. Intensidad elevada de la mezcla 

2. Dispersión de los elementos 

3. Recubrimiento óptimo de pasta  de 

cemento a los agregados 

4. Llenado y vaciado rápido y fácil 

5. Desgaste mínimo. 

 



PESO ESPECÍFICO DE ALGUNOS MATERIALES EN Kg/m3 Y 

COEFICIENTE DE CONDUCTIVIDAD TÉRMICA “λ” (W/m*K) 

 

HORMIGÓN SIMPLE 2200   1,40 

HORMIGÓN ARMADO 2400   1,63 

HORMIGÓN DE CAL, ARENA Y CASCOTES 1600   0,76 

HORMIGÓN DE CEMENTO PORTLAND CON POLIESTIRENO 

EXP. 
1300   0,35 

HORMIGÓN DE CEMENTO PORTLAND, ARENA Y ARCILLA 

EXPANDIDA 
1600   0,89 

HORMIGÓN CELULAR 1400   0,50 

MAMPOSTERÍA ( SIN REVOQUES) LADRILLOS COMUNES 1600   0,81  

VIDRIOS 2400   0,58  

ACERO 7850 58,00   

MADERA DURA 1200   0,34 

POLIESTIRENO EXPANDIDO EN PLANCHAS      15   0,037 

LANA MINERAL      50    0.042 

TIERRA  1200    0,31 

MATERIAL Kg/m3 W/m*K 

29 Planta hormigonera en obrador 

HORMIGONES 



PESO ESPECÍFICO DE ALGUNOS MATERIALES EN Kg/m3 Y 

COEFICIENTE DE CONDUCTIVIDAD TÉRMICA “λ” (W/m*K) 

 

HORMIGÓN SIMPLE 2200   1,40 

HORMIGÓN ARMADO 2400   1,63 

HORMIGÓN DE CAL, ARENA Y CASCOTES 1600   0,76 

HORMIGÓN DE CEMENTO PORTLAND CON POLIESTIRENO 

EXP. 
1300   0,35 

HORMIGÓN DE CEMENTO PORTLAND, ARENA Y ARCILLA 

EXPANDIDA 
1600   0,89 

HORMIGÓN CELULAR 1400   0,50 

MAMPOSTERÍA ( SIN REVOQUES) LADRILLOS COMUNES 1600   0,81  

VIDRIOS 2400   0,58  

ACERO 7850 58,00   

MADERA DURA 1200   0,34 

POLIESTIRENO EXPANDIDO EN PLANCHAS      15   0,037 

LANA MINERAL      50    0.042 

TIERRA  1200    0,31 

MATERIAL Kg/m3 W/m*K 

30 Cargando áridos en tolva 



PESO ESPECÍFICO DE ALGUNOS MATERIALES EN Kg/m3 Y 

COEFICIENTE DE CONDUCTIVIDAD TÉRMICA “λ” (W/m*K) 

 

HORMIGÓN SIMPLE 2200   1,40 

HORMIGÓN ARMADO 2400   1,63 

HORMIGÓN DE CAL, ARENA Y CASCOTES 1600   0,76 

HORMIGÓN DE CEMENTO PORTLAND CON POLIESTIRENO 

EXP. 
1300   0,35 

HORMIGÓN DE CEMENTO PORTLAND, ARENA Y ARCILLA 

EXPANDIDA 
1600   0,89 

HORMIGÓN CELULAR 1400   0,50 

MAMPOSTERÍA ( SIN REVOQUES) LADRILLOS COMUNES 1600   0,81  

VIDRIOS 2400   0,58  

ACERO 7850 58,00   

MADERA DURA 1200   0,34 

POLIESTIRENO EXPANDIDO EN PLANCHAS      15   0,037 

LANA MINERAL      50    0.042 

TIERRA  1200    0,31 

MATERIAL Kg/m3 W/m*K 

31 Planta dosificadora de hormigón. 

HORMIGONES 



32 Moto hormigonera 

HORMIGONES 



HORMIGONES 
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Hormigoneras 



Hormigón en estado fresco 
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 Segregación: 

es la separación 

de los 

constituyentes 

de una mezcla 

 



Hormigón en estado fresco 
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EXUDACION 



Trabajabilidad 
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La trabajabilidad es el efecto combinado de aquellas 

propiedades del hormigón fresco que determina la 

cantidad de trabajo requerido para colocar, compactar 

y resistir la segregación. 

Factores que influyen 
Contenido de agua 

Relación agua/cemento 

Agregados 

Contenido de finos 

Aditivos 

Tiempo y temperatura 



El cono de Abrams 

HORMIGONES 

Se vierte el Hº en el cono, en 

tres capas de 

aproximadamente 10 cm, 

hasta llenarlo. 

Se compacta cada una de 

las capas con 10 golpes de 

una varilla normalizada. 

Se retira el cono y se mide el 

valor del asentamiento del 

pastón de Hº 
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CONSISTENCIA DEL HORMIGON ENSAYO 

DE FLUIDEZ 
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CONSISTENCIA DEL HORMIGON 

ENSAYO DE FLUIDEZ 



MESA DE GRAF 
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Compactación del hormigón 
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Medios de compactación: 

HORMIGONES 
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PROBETAS DE 

HORMIGÓN ARMADO 

D 

DIAMETRO: 15 cm 

ALTURA: 30 cm h 
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La colocación en obra del 

Hormigón 
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Peter Zumthor  
BRUDER KLAUS KAPELLE 
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NORMAS CIRSOC 201 
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HORMIGON PREPARADO EN OBRA 

Transporte en obra 

Comienzo del fraguado 

Tiempo del fraguado 

Endurecimiento 

30 MINUTOS   

2 HORAS     

10 HORAS       

28 DIAS               
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En hormigones preparados en obra y sin 

grandes controles se recomienda que el 

traslado no supere los 10km de 

distancia y la descarga del hormigón se 

debe concluir en un lapso máximo de 30 

minutos desde que el agua se puso en 

contacto con el cemento 

 



MANIPULEO DEL HORMIGÓN EN OBRA 

•UTILIZACIÓN DE CANALETAS 

•MEDIANTE CINTAS TRANSPORTADORAS 

•POR BOMBEO 

•UTILIZACIÓN DE TUBERÍAS VERTICALES 
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VOLCADO DE 

HORMIGÓN 

< 35º 

NORMAS SOBRE EL USO 

DE CANALETAS 

•Superficie de la canaleta 

se debe realizar con 

materiales no 

absorbentes. 

•Superficies lisas 

•Estancas 

•Aristas y vértices 

redondeados 
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CINTAS 

TRANSPORTADORAS 

DE HORMIGÓN 

52 



•Durante las operaciones 

de colocación y 

compactación del 

hormigón las armaduras 

no se deben deformar, ni 

desplazar de su lugar 

•El ingreso de hormigón 

en los encofrados se debe 

realizar en forma continua 

con la menor velocidad de 

colocación posible 

LA COLOCACIÓN DEL HORMIGÓN CON BOMBAS 
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CONDICIONES PARA LA COLOCACIÓN DEL HORMIGÓN EN OBRA 
 COLOCACIÓN : No se verterá hormigón 

libremente desde una altura mayor a 
1,5 m. 

 Si se debe hormigonar desde una 
altura mayor se deberá emplear 
embudos y/o conductos metálicos 
verticales ajustables de forma cilíndrica 

 

NO MAYOR DE 1,5 M 

MAYOR 

A 1,5 M 

HORMIGONADO 
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Hormigonado de bases con 

soleras 

Hormigón de limpieza 
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ESTRUCTURAS HORMIGONADAS EN 

CONTACTO CON EL SUELO 

 No se debe hormigonar 

directamente sobre el suelo sino 

sobre una capa de hormigón sin 

armar de 50 mm de espesor 

llamado hormigón de limpieza. 

 No se debe colocar el hormigón 

sobre suelo congelado o con hielo. 

 No se debe hormigonar bajo agua 

en movimiento 
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OTRAS RECOMENDACIONES 

 No se colocarán masas que tenga principio de 

fraguado, ni se hormigonarán en capas de mayor 

espesor que la longitud del vibrador 

 El hormigón se debe colocar en capas horizontales 

y contínuas de un espesor máximo de 0,50m, las 

cuales deben ser completamente compactadas 

antes que la capa precedente haya alcanzado el 

frague inicial 

0,50m 
CAPA DE 

HORMIGONADO 
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No se debe hormigonar si la 

temperatura ambiente 

supera los 40ºC o está por 

debajo de los 5ºC. 

Si las temperaturas citadas 

están cerca de los valores 

extremos deben tomarse 

precauciones 

EL HORMIGON Y LA TEMPERATURA 

Reglas prácticas 
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El curado del Hº: 

HORMIGONES 

Es el proceso por el cual, en la etapa de fragüe e inicial de 

endurecimiento, se mantiene a la masa en condiciones de humedad 

y temperatura tales que: 

•     Impidan la evaporación prematura del agua de amasado 

•     Favorezcan los procesos físico químicos de endurecimiento. 

La temperatura ideal oscila entre los 15°C y los 25°C.  
 
El período de curado normal debiera ser, al menos, de 7 días. 

La utilización de vapor de agua (factible, sobre todo, para curado de 

piezas prefabricadas) acelera notablemente el proceso de fragüe y 

endurecimiento, lográndose en 24 horas una resistencia equivalente 

a la del curado de 7 días en condiciones normales. 
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TIPOS DE CURADO 

 Curado con agua 

 Mediante compuestos líquidos 

capaces de formar membranas 

 Mediantes membranas 

preconformadas 

 Polietileno de 0,100mm, color negro o 

blanco 

 Papel Kraft 

 Curado a vapor 
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EL CUIDADO 

DEL 

HORMIGÓN 

64 



65 

CONTROL DE RECEPCIÓN DEL HORMIGON 

HORMIGON 

FRESCO 

CONSISTENCIA 

DEL HORMIGÓN 

HORMIGONES  

FLUIDOS 

ASENTAMIENTO 

DEL CONO DE 

ABRAMS 

HORMIGONES 

MUY FLUIDOS 

EXTENDIDO EN 

LA MESA DE 

GRAF 

ESPECIALES 

CONTENIDO DEL AIRE TOTAL 

MASA DE LA UNIDAD DE VOLUMEN 

DEL HORMIGON  FRESCO 

HORMIGON 

ENDURECIDO 
MOLDEO DE PROBETAS, ENSAYOS  DE RESISTENCIA 

EXTRAIDO DE  CIRSOC 201 M, CAP 6 



Título Autor Comentario 

CIRSOC 201  

Reglamento argentino 

de estructuras de 

hormigón 
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Reglamentación vigente en 

nuestro país 
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diseñar 

Codina, Zanni, Pfund  
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A. N. Castiarena Síntesis didáctica y clara. 

Tiene partes no actualizadas 
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